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Afkortingen

ALV

CCMO

CTB

CTIS

CTD

CTR

DCRF

DSMB

IVDR

MDR

METC

NCP

NVMETC

WMO

Woo

Algemene Ledenvergadering

Centrale Commissie Mensgebonden Onderzoek
Commissie toetsing biobanken

Clinical Trial Information System

Clinical Trial Directive

Clinical Trial Regulation
EU-verordening geneesmiddelenonderzoek 536/2014
Dutch Clinical Research Foundation

Data Safety Monitoring Board

In Vitro Diagnostics Regulation

EU-verordening in-vitro diagnostica 2017/746
Medical Device Regulation

EU-verordening medische hulpmiddelen 2017/745
Medisch-ethische toetsingscommissie

National Collaboration Platform
Nederlandse Vereniging van METCs
Wet medisch-wetenschappelijk onderzoek met mensen

Wet open overheid


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/NL/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A32014R0536&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/NL/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A32017R0746&from=NL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/NL/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A32017R0745&from=EN
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Leeswijzer
Dit jaarverslag bevat de hoofdpunten van de METC Amsterdam UMC in 2025.

Voorwoord

Met waardering kijken wij terug op het afgelopen jaar en de inzet van iedereen die bij METC
Amsterdam UMC betrokken is geweest. Allereerst willen we onze commissieleden bedanken voor hun
zorgvuldige beoordeling en toewijding. Ook onze medewerkers verdienen een speciaal woord van
dank voor hun flexibiliteit, professionaliteit en doorzettingsvermogen.

De medewerkers van de METC Office staan dagelijks klaar om onderzoekers te ondersteunen met
deskundig en laagdrempelig advies tijdens het indieningsproces. Dankzij deze samenwerking dragen
we bij aan wetenschappelijk onderzoek, zowel binnen Amsterdam UMC als daarbuiten, in nationaal
en internationaal verband.

Met dit jaarverslag hopen we u een helder inzicht te geven in de werkzaamheden en activiteiten van
de METC Amsterdam UMC in 2025. Het jaarverslag wordt gepubliceerd op de website van de METC
Amsterdam UMC.

Preface

With appreciation, we look back on the past year and the dedication of everyone involved with the
medical research ethics committee (MREC) Amsterdam UMC. First and foremost, we would like to
thank our committee members for their careful evaluations and commitment. The staff of the MREC
Office also deserves special recognition for their flexibility, professionalism, and perseverance.

The MREC Office team is available daily to support researchers with expert and accessible advice
throughout the submission process. Thanks to this collaboration, we contribute to high-quality
scientific research both within Amsterdam UMC and beyond, at national and international levels.

Through this annual report, we hope to provide you with a clear insight into the activities and work
of the MREC Amsterdam UMC in 2025. The annual report will be published on the MREC Amsterdam
UMC website.
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Ontwikkelingen

Voorbereiding fusie met METC NedMec

In 2025 zijn belangrijke stappen gezet richting een fusie tussen de METC van Amsterdam UMC en
METC NedMec. In juni 2025 werd een verklaring ondertekend door Amsterdam UMC, UMC Utrecht,
Prinses Maxima Centrum en het Nederlands Kanker Instituut — Antoni van Leeuwenhoek waarin de
intentie tot samenwerking tussen de beide METC's is vastgelegd. In september 2025 is de CCMO
geinformeerd over de verkenning van deze samenwerking. Na diverse bestuurlijke en inhoudelijke
gesprekken is geconcludeerd dat een fusie tot één METC NedMec+ in 2026 het meest wenselijke
scenario is, passend binnen landelijke ontwikkelingen.

In 2026 vindt de formele fusie plaats tussen de METC Amsterdam UMC en de METC NedMec tot METC
NedMec+. Deze fusie sluit aan bij bredere nationale en Europese ontwikkelingen gericht op verdere
harmonisatie, professionalisering en onafhankelijkheid van de medische-ethische toetsing van
onderzoek met mensen, mede in het licht van Europese regelgeving zoals de CTR, MDR, en IVDR.
De fusie wordt door de CCMO, de NVMETC en VWS gezien als een pilot richting verdere landelijke
harmonisatie van toetsing van medisch-wetenschappelijk onderzoek en toezicht.

Het doel van de fusie is om METC NedMec+ onafhankelijker te positioneren ten opzichte van
onderzoeksinstituten, de harmonisatie van beoordeling en procedures verder te versterken en te
komen tot een efficiéntere en beter voorspelbare toetsing die aansluit bij Europese
beoordelingstermijnen. Deze ontwikkeling is geen beleidskeuze op zichzelf, maar een noodzakelijke
aanpassing aan een onderzoekslandschap dat wordt gekenmerkt door steeds complexere wetgeving,
intensieve internationale samenwerking en hooggespecialiseerde medisch-wetenschappelijke
innovaties.

Werken met het Onderzoeksportaal en doorontwikkeling indieningsproces

Op 3 februari 2025 is het nieuwe landelijke Onderzoeksportaal voor de indiening van WMO-, MDR-,
IVDR- en DCRF-studies door de CCMO gelanceerd. Hiermee is een belangrijke stap gezet in de
verdere harmonisatie van het indienings- en publicatieproces van medisch-wetenschappelijk
onderzoek in Nederland.

Gedurende 2025 heeft de METC Office actief deelgenomen aan landelijke super-user-overleggen die
zijn georganiseerd door de CCMO. In deze overleggen zijn namens METC Amsterdam UMC knelpunten
en verbetervoorstellen ingebracht ter optimalisatie van het indieningsproces voor onderzoekers in
het Onderzoeksportaal en het beoordelingsproces voor METC Office medewerkers in NCP. Hiermee
heeft de METC Office een bijdrage geleverd aan het gebruiksvriendelijker en efficiénter maken van
het systeem voor onderzoekers én beoordelaars.

Niet-WMO onderzoek

Medewerkers van de METC Office zijn in 2025 betrokken geweest bij de evaluatie van de
implementatie van het landelijke toetsingskader voor niet-WMO onderzoek. Dit toetsingskader is
ontwikkeld door Health-RI, dat deze opdracht uitvoert namens het ministerie van VWS. De Niet-WMO
Toetsingscommissie van Amsterdam UMC toetst vrijwel volledig conform dit landelijke kader. Binnen
de eigen Niet-WMO Toetsingscommissie is in het afgelopen jaar nadrukkelijker gewerkt volgens het
principe van risicogestuurde beoordeling, waarbij de intensiteit van toetsing mede wordt bepaald
door het risico en de belasting voor studiedeelnemers.
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Spreekuur en bereikbaarheid METC Amsterdam UMC

Sinds mei 2025 organiseert de METC Office wekelijks een online spreekuur. Dit spreekuur vindt iedere
dinsdag plaats en per spreekuur zijn er zes tijdsloten beschikbaar van 15 minuten per consult.
Onderzoekers kunnen vragen stellen aan de secretaris en (vice)voorzitter. In 2025 draaide het
spreekuur zeven maanden (vier keer per maand gemiddeld, m.u.v. augustus). In totaal zijn 137
consulten geregistreerd (129 via spreekuur, 8 door de METC Office opgelost) en waren er gemiddeld
vijf consulten per spreekuur (range 1-8). De vragen betroffen vooral nieuw op te zetten studies of
nog niet ingediende studies (56% van de consulten), en 40% van de consulten betrof ingediend of
lopend onderzoek, en 4% overige vragen. Consultvragen betroffen vooral niet-WMO en WMO
onderzoek, en slechts in enkele gevallen geneesmiddelonderzoek vallend onder de CTR. Het aantal
consulten nam af van 79 in de eerste drie maanden naar 42 in de laatste drie maanden. Er is geen
formele evaluatie over het spreekuur uitgevoerd bij onderzoekers of METC-leden. In 2026 wordt het
spreekuur tweewekelijks voortgezet en blijven we het spreekuur promoten in nieuwsbrieven en op
onze website.
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Getallen

Vergaderingen

Aantal vergaderingen plenaire commissie in het verslagjaar

48 (excl. 2 ALV's)

Aantal vergaderingen dagelijks bestuur in het verslagjaar 49
Beoordeling WMO-plichtig onderzoek
2023 2024 2025
Primaire besluiten 226 173 175
- Geneesmiddelenstudies beoordeeld onder de CTD 37 3
e Internationale geneesmiddelenstudies 17 0
¢ Nationale geneesmiddelenstudies 20 3
- Geneesmiddelenstudies beoordeeld onder de CTR 41 52 58
e Nederland als rapporterend lidstaat - internationaal 9 7 9
e Nederland als Member State Concerned 14 23 25
e Nederland als rapporterend lidstaat - nationaal 18 22 24
- Studies met een medisch hulpmiddel 49 32 27
e Studies met medisch hulpmiddel voor conformiteit (art 7 (5;2) 5 (5;0) 7 (7;0)
62 en 74.2)
e Studies met medisch hulpmiddel postmarketing (art 0 3 0
74.1)
e Studies met medisch hulpmiddel overig (art 82) 42 24* 20
- Studies onder de IVDR 2 2 5
e Studies met IVD voor conformiteit (art 58.1 en 70.2) 2 2% 5 (5;0)
e Studies met IVD Post-market performance follow-up 0 0 0
studies (art 70.1)
- Overig WMO-plichtig onderzoek 97 85 85
Positieve besluiten totaal 221 171 173
Negatieve besluiten totaal 5 2 2
Onderzoek dat niet-WMO-plichtig onderzoek bleek te zijn 6 3 4
Beoordeling onderzoek onder de embryowet 0 0 0
Substantiéle amendementen
- Substantiéle amendementen beoordeeld onder de WMO 513 325 167
- Substantiéle amendementen beoordeeld onder de CTR 20 119 230
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e Nederland als rapporterend lidstaat - internationaal 5 31 56
e Nederland als Member State Concerned 9 61 123
e Nederland als rapporterend lidstaat - nationaal 6 27 51
Lokale uitvoerbaarheid 135 174 181
* Dit betreft één studie die zowel onder MDR artikel 82 als IVDR artikel 58.1 viel.
Beoordeling Niet-WMO plichtig onderzoek
2023 2024 2025
Afgeronde niet-WMO beoordelingen 623 668 770
e Niet-WMO verklaring afgegeven 579 643 740
e Onderzoek bleek WMO-plichtig onderzoek 18 4 5
e Negatief besluit 1
e Besluit aanvraag niet in behandeling te nemen 26 21 24
Afgeronde biobank beoordelingen
e Uitgifte protocol 109 124 97
e Biobank opzetten 33 22 17
Overige zaken
2025
Administratief beroep 0
Klachten 0
Dwangsom 0
Woo-verzoek 1
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Duiding van kwalitatieve gegevens

Vergaderingen

De commissie vergaderde wekelijks op donderdagmiddag. Het Dagelijks Bestuur (DB) van de METC
Amsterdam UMC vergaderde wekelijks op dinsdagmiddag. Tijdens de DB-vergaderingen werden
minder complexe amendementen, rapportages en reacties op eerder commentaar van de commissie
besproken en afgehandeld. Daarnaast vergaderde de niet-WMO Toetsingscommissie van Amsterdam
UMC wekelijks op dinsdagochtend. De Commissie Toetsing Biobanken (CTB) vergaderde in januari
en februari elke week en vanaf maart eens per twee weken op dinsdagochtend.

Beoordeling onderzoek

In 2025 zijn er 175 primaire besluiten genomen. Hiervan zijn 58 besluiten genomen over studies die
onder de CTR vallen en 117 over studies die onder de WMO vallen. In totaal zijn er 173 positieve
besluiten genomen en twee negatieve besluiten (één WMO-studie en één CTR-studie). Een deel van
de besluiten betreft studies die in 2024 voor het eerst zijn beoordeeld, maar waar pas in 2025 een
besluit over is genomen. Het totaal aantal positieve besluiten in 2025 is vergelijkbaar met dat in
2024 (van 171 naar 173). Het aantal besluiten voor geneesmiddelenstudies steeg van 52 in 2024
naar 58 in 2025. Het aantal besluiten voor studies met een medisch hulpmiddel daalde van 32 naar
27, terwijl het aantal besluiten voor IVDR-studies toenam van 2 naar 5. Voor overig WMO-plichtig
onderzoek bleef het aantal besluiten gelijk (85).

In 2025 zijn er 167 substantiéle amendementen conform de WMO en 230 substantiéle
amendementen conform de CTR beoordeeld. Voor WMO-plichtig onderzoek is dit een afname t.o.v.
2024 (325 substantiéle amendementen) en voor CTR is het een toename (119 substantiéle
amendementen in 2024). In 2025 liep de overgangsperiode af voor het overzetten van
geneesmiddelenstudies getoetst onder de oude wetgeving (CTD) naar CTIS. Dit kan een gedeelte
van de afname in WMO-amendementen en de toename in CTR-amendementen verklaren.

Beoordeling niet-WMO plichtig onderzoek

In 2025 heeft de niet-WMO toetsingscommissie van Amsterdam UMC een besluit genomen over 770
niet-WMO indieningen. In totaal zijn er 740 niet-WMO verklaringen afgegeven. Dit is een stijging
t.o.v. 2024 (643). In 2025 is één niet-WMO indiening afgekeurd. Er zijn negen niet-WMO studies
beoordeeld volgens de DCRF-toetsingsprocedure (www.nwmostudies.nl). In 2024 waren dat er zes.
Een mogelijke verklaring voor de stijging in het aantal niet-WMO-indieningen is onder andere de
toegenomen bekendheid onder onderzoekers door de invoering van het landelijk niet-WMO
toetsingskader. Daarnaast worden onderzoekers binnen Amsterdam UMC zich mogelijk steeds meer
bewust van de verplichting om niet-WMO-onderzoek aan te melden en is de niet-WMO-verklaring
belangrijk voor het publiceren van de resultaten in een wetenschappelijk tijdschrift.

Beoordeling biobanken

Het aantal biobank beoordelingen is afgenomen vergeleken met het jaar ervoor. In 2025 zijn er in
totaal 17 nieuwe biobanken goedgekeurd door de CTB t.o.v. 22 in 2024. Net als vorig jaar, kan deze
afname mogelijk worden verklaard doordat de CTB adviseert materiaal toe te voegen aan bestaande
biobanken i.p.v. nieuwe biobanken op te zetten. Het aantal uitgiften in 2025 (97) is ook afgenomen
vergeleken met 2024 (124). Hoewel de afname deels kan samenhangen met het lagere aantal nieuwe
biobanken in de afgelopen jaren, kan deze ook worden verklaard door andere factoren, zoals een
lager aantal aanvragen voor materiaal of consolidatie van materiaal binnen bestaande biobanken.
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Overige zaken

Een stagiaire van het VU Athena Instituut heeft in 2025 haar masterstage bij de METC gevolgd naar
determimanten van impact van investigator initiated onderzoek en is begeleid door de voorzitter van
de METC en twee klinisch farmacologen/ziekenhuisapothekers uit de commissie.

Erisin 2025 geen administratief beroep ingediend bij de CCMO. Daarnaast is er in 2025 geen formele
klacht ingediend bij de METC Amsterdam UMC. Er is in 2025 één Woo-verzoek ingediend bij de METC
Amsterdam UMC.
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Bijlage 1. Commissie
Bevoegd gezag METC

De METC Amsterdam UMC is een instellingsgebonden commissie, gefaciliteerd door de Raad van
Bestuur Amsterdam UMC. Als zelfstandig bestuursorgaan is de METC Amsterdam UMC bevoegd om
onafhankelijk van Amsterdam UMC besluiten te nemen volgens haar reglement. Naast onderzoek
geinitieerd door Amsterdam UMC beoordeelt de METC Amsterdam UMC ook wetenschappelijk
onderzoek geinitieerd door andere instellingen en de farmaceutische industrie of andere bedrijven.

Samenstelling commissie en vaste adviseurs

Naam Expertisegebied Functie Datum Datum uit
sinds de
wanneerin | commissie
de indien van
commissie | toepassing

prof. dr. Voorzitter METC (tot 24-07- Gynaecoloog 1-12-2018

J.A.M. van der | 2025)

Post Arts

prof. dr. voorzitter METC (vanaf 24-07- klinisch farmacoloog, 24-7-2025

J.M.A. van 2025) neuroloog

Gerven

dr. M.J.J. arts / vice-voorzitter kinderarts 1-7-2014

Finken

mr. E.J. jurist, vice-voorzitter jurist 20-2-2020

Kranendonk

prof. dr. M.T. | vice-voorzitter METC (vanaf 23- | reumatoloog 23-6-2025

Nurmohamed | 6-2025)

dr. N.S. vice-voorzitter klinisch farmacoloog, 20-3-2023

Vermeer ziekenhuis-apotheker

drs. M. deelnemerlid 20-3-2023

Bakker

dr. LL.H. klinisch farmacoloog, klinisch farmacoloog, 1-12-2020

Bartelink ziekenhuis-apotheker ziekenhuisapotheker

dr. klinisch farmacoloog, klinisch farmacoloog, 1-2-2016
P.M. ziekenhuis-apotheker ziekenhuis-apotheker
Bet

dr. M. Beudel | arts neuroloog 9-1-2025

prof.dr. M.A. | arts chirurg 1-6-2015

Boermeester

prof. dr. H.J. arts longarts 15-3-2024

Bogaard

F. Bomert overig lid stralingsdeskundige 4-8-2025

11
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dr. D.M. de deskundige medische 24-7-2023
Bruin hulpmiddelen
dr.J. Buter plv arts internist-oncoloog 1-4-2017
dr. B. overig experimentele/-preklinische | 1-9-2013 1-9-2025
Drukarch farmacoloog en

neuroweten-schapper
dr. R.van methodoloog methodoloog 28-7-2022
Eekelen
dr.J.C. deskundige medische 13-8-2025
Fischer hulpmiddelen
X.van Gelder | deelnemerlid journalist 9-1-2025
prof. dr. J.W. plv arts kindernefroloog 15-9-2019
Groothoff
Dr. ir. J.M. deskundige medische medisch fysicus 24-7-2020
den Harder hulpmiddelen
prof. dr. M. arts Internist-endocrinoloog 1-1-2021
den Heijer
dr. C.M. overig lid psycholoog 29-11-2024
Hoeboer
dr. J. methodoloog 12-2-2024
Hoogland
prof. dr. M.A. | ethicus medisch ethicus 11-8-2021
van den
Hoven
dr. J.Ph. de plv ethicus ethicus 1-6-2014
Jong
mr. M. jurist jurist 19-4-2024
Kirkels-
Breukers
drs. J.G.H.M. deelnemerlid 1-1-2021
Koninx
dr. B.lL methodoloog biostatisticus 23-2-2023 1-7-2025
Lissenberg-
Witte
mr. M.A Loth- | jurist jurist 20-3-2023 1-7-2025
van Lopik
dr. M. arts MDL-arts 1-3-2024
Lowenberg
dr. G.M.R. de | deskundige medische 1-7-2024
Luca hulpmiddelen

12
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dr. H.van ethicus ethicus 3-12-2020
Luijn

dr. M.C. van arts klinisch geneticus 1-1-2022
Maarle

dr.J.T.M.van | arts internist- infectioloog 1-12-2017 1-12-2025
der Meer

A.van der deelnemerlid 3-12-2020
Moolen

L. Miter deelnemerlid 1-8-2015
dr. W. Onland | arts kinderarts 20-11-2024
J.M.J. Oude plv deskundige medische medisch technoloog 21-7-2021
Booijink, MSc | hulpmiddelen

dr. H.M. overig stralingsdes-kundige 1-3-2019
Rutte-

Stiekema

dr. S. Rutten arts psychiater 1-12-2020
prof.dr.Y.M. | arts internist 19-4-2024
Smulders

dr.J.C.de ethicus ethicus 5-10-2021
Snoo-Trimp

mr. M.M. jurist jurist 25-1-2023
Spaander

dr. H.L. Tan arts cardioloog 1-9-2013 1-9-2025
prof. dr. D.T. methodoloog klinisch epidemioloog 25-1-2023
Ubbink

dr. ALl ziekenhuis-apotheker klinisch farmacoloog, 9-1-2025
Veldkamp ziekenhuisapotheker

mr. A. jurist jurist 24-6-2025
Vernhout

prof. dr. M.M. | kinderarts kinderarts, klinisch 21-7-2021
van farmacoloog, epidemioloog
Weissenbruch

M. Willems- overig stralingsdes-kundige 1-2-2021
Liefting, MSc

dr. J.B. arts psychiater 15-3-2024
Zantvoord

13
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Bijlage 2: Samenstelling secretariaat

Samenstelling secretariaat 1-1-2025

Functie fte
Domeinhoofd 1,0
Secretarissen 11,5
Niet-WMO secretarissen 3,7
Voorbeoordelaars geneesmiddelenonderzoek 2,0
Administratief medewerkers 8,1
Management assistent 0,8
Samenstelling secretariaat 31-12-2025
Functie fte
Domeinhoofd 1,0
Secretarissen 10,5
Niet-WMO secretarissen 3,9
Voorbeoordelaars geneesmiddelenonderzoek 2,0
Administratief medewerkers 8,1
Management assistent 0,9

14
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Bijlage 3: Overzicht besluiten

Overzicht besluiten CTR-studies

Studienummer

Titel studie

Sponsor/verrichter

2024-514850-59-00

Laparoscopic Antibiotic Lavage to Prevent
intra-abdominal Abscess formation in
Complicated Appendicitis (ALPACA), a
multicenter single-blinded RCT

Stichting Amsterdam
UMC

2024-516146-19-00

SENNA study - Senolytic drug
combination dasatinib and quercetin for
the treatment of alcoholic hepatitis

Stichting Amsterdam
UMC

2024-514972-42-00

VRDN-003-301: A phase 3, randomized,
double-masked, placebo-controlled,
efficacy, safety, and tolerability study of
VRDN-003 in participants with active
thyroid eye disease (TED)

Viridian Therapeutics
S.a.r.l.

2024-514973-23-00

VRDN-003-302: A phase 3, randomized,
double-masked, placebo-controlled,
efficacy, safety, and tolerability study of
VRDN-003 in participants with chronic
thyroid eye disease (TED)

Viridian Therapeutics
S.a.r.l.

2023-507771-22-01

A Phase 3, Open-Label, Long-Term Safety
Extension Study Evaluating the Safety
and Tolerability of the Fixed-Dose
Combination of Obeticholic Acid and
Bezafibrate in Subjects with Primary
Biliary Cholangitis

Intercept
Pharmaceuticals Inc.

2024-515740-23-00

A Randomized, Double-Blind, Multicenter
Phase 3 Trial of BMS-986489 (BMS-
986012 + Nivolumab Fixed Dose
Combination) in Combination with
Carboplatin plus Etoposide vs
Atezolizumab in Combination with
Carboplatin plus Etoposide as First-line
Therapy in Extensive-Stage Small Cell
Lung Cancer

Bristol-Myers Squibb
Services Unlimited
Company

2024-516865-35-01

Head-to-Head Comparison of the Efficacy
and Safety of All Five Commercially
Available Botulinum Neurotoxin Type A
Products for the Treatment of Glabellar
Rhytides: A Multicenter, Triple-Blind,
Randomized Controlled Trial

Stichting Amsterdam
uMC

2024-514740-82-00

Subcutaneous vedolizumab drug de-
escalation in inflammatory bowel disease:
a multicentre randomised controlled study

Stichting Amsterdam
UMC

2024-514292-18-00

An Open-label study of patients with
primary sclerosing cholangitis (PSC)
treated with norucholic acid tablets

Dr. Falk Pharma
GmbH

10

2024-512071-12-00

The role of online sleep intervention and
hormone therapy on sleep, climacteric

Amsterdam UMC
Stichting

15
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symptoms and mood in the
perimenopause

11

2023-504751-28-00

Vitrectomy, subretinal Tissue plasminogen
activator and Intravitreal Gas for
submacular haemorrhage secondary to
Exudative age-Related macular
degeneration (TIGER): a phase 3, pan-
European, two-group, active-control,
observer-masked, superiority,
randomised controlled surgical trial.

King's College London

12

2024-518100-45-00

COLchicine to mitigate accelerated
Atherosclerosis induced by immune
checkpoint inhibitors in patients with
cancer: the COLA trial

Amsterdam UMC
Stichting

13

2024-515564-32-00

A PHASE 2, DOUBLE-BLIND, REPEAT-
DOSE, PLACEBO-CONTROLLED
CROSSOVER STUDY TO EVALUATE THE
SAFETY, TOLERABILITY,
PHARMACOKINETICS, AND
PHARMACODYNAMICS OF CRD-4730 IN
PARTICIPANTS WITH
CATECHOLAMINERGIC POLYMORPHIC
VENTRICULAR TACHYCARDIA

Cardurion
Pharmaceuticals Inc.

14

2024-516815-26-00

A randomized, double blind, placebo
controlled, parallel group, 52-week Phase
3 trial to investigate the efficacy, safety,
and tolerability of itepekimab in adult
participants with inadequately-controlled
chronic rhinosinusitis with nasal polyps

Sanofi-Aventis
Recherche &
Developpement

15

2024-516814-39-00

A randomized, double blind, placebo
controlled, parallel group, 52-week Phase
3 trial to investigate the efficacy, safety,
and tolerability of itepekimab in adult
participants with inadequately-controlled
chronic rhinosinusitis with nasal polyps

Sanofi-Aventis
Recherche &
Developpement

16

2024-510601-29-00

ADAPT: Treatment of Agitated behaviour
in patients with Dementia non-responsive
to guideline recommended interventions
by Argued Personalised Treatment using
an N-of-1 approach

Amsterdam UMC

17

2024-512543-23-00

RECOMPENSE: Right vEntricular
COMPENSsation with SotatercEpt. A
prospective single arm open label phase
IV study to evaluate the effects of
sotatercept on right ventricular function in
pulmonary arterial hypertension

Amsterdam UMC
Stichting

18

2024-517032-22-00

Long-term extension study to evaluate
the safety and efficacy of riliprubart
(SAR445088) in participants with chronic
inflammatory demyelinating
polyneuropathy (CIDP)

Sanofi-Aventis
Recherche &
Developpement

19

2023-508610-42-00

Effect of the SGLT2 inhibitor empagliflozin
in patients with euvolemic and
hypervolemic hyponatremia - a
multicentric randomized double-blind
placebo-controlled trial (the EMPOWER
Study)

Universitaetsspital
Basel

16
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20

2023-510026-32-00

A randomized, double-blind, placebo-
controlled phase III study to evaluate the
efficacy, safety, and tolerability of
remibrutinib in patients with generalized
myasthenia gravis, followed by an open-
label extension phase.

Novartis Pharma AG

21

2024-518914-18-00

A Phase 2, Open-Label Extension Trial to
Evaluate the Long-term Safety and
Tolerability of Oral Zasocitinib (TAK-279)
in Participants with Moderately to
Severely Active Ulcerative Colitis and
Moderately to Severely Active Crohn’s
Disease

Takeda Development
Center Americas Inc.

22

2024-519667-18-0

Preventing postoperative complications in
patients undergoing high-risk
pancreatoduodenectomy with a bundle
approach including hydrocortisone,
ocreotide, and teres ligament patch
(PANENCA): an international randomized
controlled multicenter trial

Amsterdam UMC
Stichting

23

2024-519354-36-00

Continuing ovulation induction with
letrozole versus switching to
gonadotropins in women with polycystic
ovary syndrome (MOVIN-II study)

Amsterdam UMC
Stichting

24

2024-513528-41-02

The Effect of Mitapivat on Cerebral
Perfusion and Oxygen Metabolism in
Sickle Cell Disease

Amsterdam UMC
Stichting

25

2024-513128-40-00

A Phase 2, Randomized, Double-Blinded,
Placebo-Controlled, Study to Evaluate
Safety, Tolerability, Pharmacometrics,
and Efficacy of DNTH103 in Adults with
Multifocal Motor Neuropathy
(MOMENTUM)

Dianthus Therapeutics
Inc.

26

2024-514693-47-00

Increasing the dosing interval of
osimertinib in patients with EGFR mutated
locally advanced or meta-static non-small
cell lung cancer - OSI-SAVE

Erasmus Universitair
Medisch Centrum
Rotterdam (Erasmus
MC)

27

2024-517529-26-00

A Phase 3 Randomized, Double-Blind,
Placebo-Controlled Study to Evaluate the
Efficacy and Safety of DNTH103 in Adults
with Chronic Inflammatory Demyelinating
Polyneuropathy (CAPTIVATE)

Dianthus Therapeutics
Inc.

28

2024-518973-32-00

A Phase 3, Randomized, Open-Label
Study of Axatilimab Versus Best Available
Therapy in Participants With Chronic
Graft-Versus-Host Disease After at Least
2 Prior Lines of Systemic Therapy

Incyte Corp.

29

2024-516756-18-00

Pharmacologically modulating the

noradrenergic arousal system to reduce
freezing of gait in Parkinson’s disease: a
multi-center and multi-modal approach.

Stichting Radboud
universitair medisch
centrum

30

2023-507064-39-00

A randomized, double-blind, placebo-
controlled phase III study to evaluate the
efficacy, safety, and tolerability of
iptacopan in patients with generalized
Myasthenia Gravis, followed by an open
label extension phase

Novartis Pharma AG

17
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31

2024-520351-24-00

Prasugrel Monotherapy Reduced dose in
Acute and Chronic Coronary Syndrome
Patients after Percutaneous Coronary
Intervention

Amsterdam UMC
Stichting

32

2024-519667-18-00

Preventing postoperative complications in
patients undergoing high-risk
pancreatoduodenectomy with a bundle
approach including hydrocortisone,
ocreotide, and teres ligament patch
(PANENCA): an international randomized
controlled multicenter trial

Amsterdam UMC
Stichting

33

2025-520530-32-00

SPatial Heterogeneity of INtratumoral
drug distribution

Amsterdam UMC
Stichting

34

2023-506952-26-01

Optimizing Lymph Node Staging in
Esophageal Cancer with USPIO-enhanced
MRI

Amsterdam UMC

35

2024-514879-17-00

Randomised Phase III Trial of First Line
Intraperitoneal Paclitaxel and Systemic
Therapy versus Systemic Therapy Alone
in Gastric Cancer Patients with Peritoneal
Metastases

Karolinska University
Hospital

36

2024-517633-40-00

A Phase 3, Double-Blind, Randomized,
Vehicle-Controlled, Efficacy and Safety
Study of Ruxolitinib Cream in Participants
With Hidradenitis Suppurativa: Topical
Ruxolitinib Evaluation in Hidradenitis
Suppurativa (TRUE-HS2)

Incyte Corp.

37

2025-520712-34-00

NON-IV: Neo-adjuvant peritumOral
immuNotherapy In Vulvar cancer

Amsterdam UMC
Stichting

38

2024-513171-41-00

A Phase 3, Randomized, Double-Blind,
Efficacy, and Safety Study of Ruxolitinib
Cream in Children (6 to < 12 Years Old)
With Nonsegmental Vitiligo

Incyte Corp.

39

2024-517992-19-00

A Phase 1 First-in-Human clinical trial in
Healthy Participants and Patients with C3-
Glomerulopathy to assess Safety,
Tolerability, and Pharmacokinetics of CPV-
104

Eleva GmbH

40

2023-503843-33-00

A Phase 3, Multicenter, Open Label Study
to Confirm the Diagnostic Potential of
Intravenously Administered 150- H20 to
Identify Coronary Artery Disease During
Pharmacological Stress and Resting
Conditions Using PET Imaging

MedTrace Pharma A/S

41

2024-519225-38-00

STOP-RIO: A randomized controlled non-
inferiority trial to test the safety of
discontinuation of riociguat after balloon
pulmonary angioplasty in Chronic
Thrombo-embolic Pulmonary
Hypertension

Amsterdam UMC
Stichting

42

2024-518821-13-00

A Phase 2b, Multicenter, Randomized,
Double-blind, Parallel group, Placebo-
controlled, Dose Range Finding Study to
Evaluate the Efficacy, Safety, and
Tolerability of Nebulized CSL787 in Adults
(18 to 85 years) with Non-cystic Fibrosis
Bronchiectasis

CSL Behring LLC

18




Jaarverslag METC Amsterdam UMC, 2025

43

2025-521278-32-00

A Phase 2 Randomized, Double-blind,
Placebo-Controlled Study of the Safety
and Efficacy of MTX-463 in Participants
with Idiopathic Pulmonary Fibrosis (IPF)

Mediar Therapeutics
Inc.

44

2025-522128-28-00

Study Investigating Tucatinib and
Osimertinib Pharmacokinetics in Primary
and Metastatic Brain Tumors: The STICK
trial

Amsterdam UMC
Stichting

45

2024-520433-76-00

EFfIcacy and Tolerability of FIXed
duration teclistamab and talquetamab
FOR FRAIL patients with newly diagnosed
multiple myeloma (2 cohort study) - the
EMN 37 FITFIX FOR FRAIL trial

European Myeloma
Network B.V.

46

2023-507525-42-00

A Phase III, randomized, multi-center,
open-label trial of BNT323/DB-1303
versus investigator’s choice of
chemotherapy in previously treated
patients with recurrent or metastatic
endometrial cancer

BioNTech SE

47

2025-520846-31-00

Cannabidiol (Epidyolex) for behavioural
problems in patients with Tuberous
Sclerosis Complex, Sanfilippo and Fragile
X syndrome: an N-of-1 series

Amsterdam UMC
Stichting

48

2024-514693-47-01

Increasing the dosing interval of
osimertinib in patients with EGFR mutated
locally advanced or meta-static non-small
cell lung cancer - OSI-SAVE

Erasmus Universitair
Medisch Centrum
Rotterdam (Erasmus
MC)

49

2024-518893-15-00

A Phase 3, Open-Label, Randomized
Study of BGB-16673 Compared to
Investigator’s Choice (Idelalisib Plus
Rituximab or Bendamustine Plus
Rituximab or Venetoclax Plus Rituximab
Retreatment) in Patients With Chronic
Lymphocytic Leukemia or Small
Lymphocytic Lymphoma Previously
Exposed to Both BTK and BCL2 Inhibitors

BeOne Medicines AG

50

2024-519540-32-00

sElective Serotonin reuPtake inhibitoRs In
posT-covid: ESPRIT

Amsterdam UMC
Stichting

51

2025-520927-26-00

A Phase 3 Randomized, Double-blind,
Placebo-controlled Study of JNJ-
78278343, a T-cell-redirecting Agent
Targeting Human Kallikrein 2 Versus
Placebo for Metastatic Castration-resistant
Prostate Cancer

Janssen Cilag
International

52

2024-516898-72-00

Neoadjuvant gemcitabine and cisplatin in
combination with perioperative
pembrolizumab versus upfront surgery for
patients with primary resectable and
borderline resectable perihilar and distal
cholangiocarcinoma (NEODISCO): A
Multicentre Phase 2B/3 Randomised
Controlled Trial

Stichting Amsterdam
UMC

53

2025-521866-92-01

SON4PEM study: Sonlicromanol in post-
COVID: A randomized, double-blind,
placebo-controlled, phase II trial

Amsterdam UMC
Stichting

19
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Clinical Application of the Androgen
Receptor Inhibitor Darolutamide to
Upregulate the Prostate-Specific

54 2025-520482-52-03 Membrane Antigen (PSMA) Protein
Expression in Patients with Hormone
Sensitive Prostate Cancer. - The DARO-
flare Trial -

Amsterdam UMC
Stichting

A Phase 2b/3 Adaptive, Randomized,
Active controlled Study Evaluating the
Efficacy, Safety, and Tolerability of Vertex
Povetacicept Versus Calcineurin Inhibitor Pharmaceuticals Inc.
in the Treatment of Primary Membranous
Nephropathy

55 2025-521661-27-00

The effect of transdermal 17-p-
estradiol/progesterone supplementation
56 2025-523214-83-00 on glucose regulation in peri- and
postmenopausal women with type 1 and
type 2 diabetes

Amsterdam UMC
Stichting

Assessing residual inflammation and
macrophage presence in lupus nephritis
after 3 months of intensified treatment
with prednisolone, mycofenolate mofetil Amsterdam UMC
and voclosporin as compared to Stichting
mycofenolate mofetil and prednisolone:
an open label randomized controlled trial
(MAPLE study)

57 2025-522187-32-01

A Phase 3, multicentre, randomised (1:1),
parallel-group, active-controlled, central
reader colonoscopist-blind study to
evaluate the bowel cleansing efficacy,

58 2025-522046-42-00 safety, tolerability, palatability, and Norgine Limited
acceptability of PLENVU® as compared to
sodium picosulfate in paediatric
participants from 1 to < 18 years of age
in preparation for colonoscopy (CLARITY)

20
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Overzicht besluiten WMO-plichtige studies

Studienummer Titel studie Sponsor/verrichter
Effect of inulin supplementation on
1 NL88145.018.25 glycaemic control and immunological Amsterdam UMC
parameters in type 1 diabetes
2 NL86625.018.24 Lo_ngltudlnal Early-onset Alzheimer’s Amsterdam UMC
Disease Study
A prOspective randoMlIsed study of
NL87511.000.24 / NL- treatment selection based on epigenetic
3 005302 markers versus standard of care Amsterdam UMC
treatment selection in adults With
CROHN's disease
4 NL87400.000.24 / NL- | ODXET Clinical Protocol, IDH1 in Life Technologies
005503 Chondrosarcoma, PRJ0003878 Europe B.V.
5 NL87593.018.24 / NL- B|Omarl.<ers tO perSonalise Treatment of Amsterdam UMC
005316 depression
Improving the mental health of working
NL87382.018.24 / NL- adults in Dutch smal!—to-medlumj B _ .
6 005500 enterprises (SMEs): implementation of Vrije Universiteit
WHO’s Doing What Matters in times of
stress (DWM)
7 NL88086.018.24 / NL- | Computational modelling of visual Nederlands
005216 disorders Herseninstituut
8  |NL86689.018.24 Improved laboratory diagnostics for Amsterdam UMC
hypersensitivity reactions
Splintless versus conventional
NL85211.018.24 / NL- | maxillomandibular advancement surgery
E 005758 for obstructive sleep apnea: a randomized Amsterdam UMC
controlled trial
10 NL87365.000.24 / NL- | Vision-MR Ablation Catheter 2.0 for Imricor Medical
005569 Treatment of Type I Atrial Flutter Systems, Inc
NL87935.018.24 / NL- | Safety and efficacy of nadroparin in
11 005396 children: an observational study Amsterdam UMC
_ | Deepfake survivor-perpetrator
12 NL86635.018.24 / NL confrontation for adults with sexual ARQ Centrum’45
005605 .
violence-related PTSD
Laparoscopic versus robot-assisted left-
_ | sided pancreatectomy for benign and pre-
13 NL88413.018.24 / NL malignant lesions (DIPLOMA-3): an Amsterdam UMC
005286 . . . . -
international multicenter patient-blinded
randomized controlled trial
14 NL86602.018.24 / NL- | GABAergic involvement in conscious Universiteit van
005599 perception Amsterdam
Assessment of the Usability and
NL86911.018.24 / NL- | Feasibility of a Breath-based Home-
15 005429 monitoring Tool for Asthma, CF, COPD Amsterdam UMC
and PCD Disease Stability
BRidge towards Implementation of blood-
16 NL88335.000.24 / NL based biomarkers to enable Early and Amsterdam UMC
005333 . . . p
Accurate Diagnosis of Alzheimer’s Disease

21
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17

NL87083.018.24

AcuPilot: Acupuncture for children with
functional constipation, a pilot study

Amsterdam UMC

18

NL86908.018.24 / NL-
005428

Are muscle characteristics associated with
the effect of exercise training on muscle
strength in rheumatic diseases and
sarcopenia? — an explorative study. The
Care for Muscle (C4M) Study

Amsterdam UMC

19

NL-009169

Robotic Liver Resection and Cone Beam
CT-guided Percutaneous Ablation of
Colorectal Liver Metastases in a Hybrid
Operating Room (HARMONY)

Amsterdam UMC

20

NL87297.018.24 / NL-
005490

Robot-assisted versus open extended
lateral pancreaticojejunostomy for the
treatment of symptomatic chronic
pancreatitis (PANACOTTA): a multicenter
patient- and assessor-blinded randomized
trial

Amsterdam UMC

21

NL87358.018.24

Atrial Fibrillation Ablation and Autonomic
Modulation via Thoracoscopic Surgery, 10
year follow up

Amsterdam UMC

22

NL-009238

Multicenter RCT to assess the clinical
benefit of provocation on Tilt-table in
SYNCope patients

Amsterdam UMC

23

NL-009200

DELETE-LRP: Drug-eluting balloon
treatment versus guideline-directed
medical therapy for the treatment of lipid-
rich plaques

Amsterdam UMC

24

NL-009199

ZeroOCD: Overcome contamination OCD
with your smartphone: an Augmented
Reality cognitive behavioral therapy app
for obsessive-compulsive disorder:
Randomized controlled trial and a
feasibility study

Vrije Universiteit

25

NL-009414

Synchrony in Cardiac Conduction:
Assessing the Effects of Pacing on Cardiac
Performance through Magnetic Resonance
Imaging and Advanced ECG-imaging

Amsterdam UMC

26

NL-009447

Safety & Performance of CANOpus
PINtuition Surgical Marker Navigation
(CANOPIN Study)

Sirius Medical
Systems B.V.

27

NL87492.018.24 / NL-
005291

Microbiome Intervention in Late-stage
metastatic Lung cancer patients to
improve response rate to immunotherapy

Amsterdam UMC

28

NL85665.000.23 / NL-
005958

Clinical evaluation of pre-hospital stroke
triage devices - Electroencephalography

Amsterdam UMC

29

NL88591.018.24 / NL-
009096

Cognitive impairment and brain imaging
in patients who suffered myocardial
Infarction related cardiogenic shock: A
pilot study

Amsterdam UMC

30

NL-009501

Quantitative MRI to non-invasively
measure LIver FuncTion in patients with
hepatic cancer

Amsterdam UMC

31

NL-009527

The uninfected Ixodes scapularis human
tick challenge model - acquired tick
resistance in naturally exposed
participants

Amsterdam UMC

22
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32

NL-009347

Minimal Invasive Needle Arthroscopy
versus Conventional Arthroscopy for
Treatment of Bacterial Knee Arthritis — a
Pragmatic Randomized Controlled Non-
Inferiority Trial (MINATRIAL)

Amsterdam UMC

33

NL-009373

Integrative therapy for attachment and
behaviour - child & youth: an
investigation into the effectiveness

Vrije Universiteit

34

NL86871.000.24 / NL-
005753

BradycArdia paCemakKer with AV interval
modulation for Blood prEssure treAtmenT
(BACKBEAT Trial)

Orchestra BioMed Inc.

35

NL87473.018.24 / NL-
005182

Transcranial magnetic stimulation (TMS)
to slow down cognitive decline in
Alzheimer’s disease (AD): TMSLA - a
monocentric randomized controlled trial

Amsterdam UMC

36

NL-009343

Optimization of a computer-aided
diagnosis algorithm, PCaVision, to localize
prostate cancer based on multiparametric
ultrasound: Adaptation for alternative
ultrasound machine and contrast agent

Amsterdam UMC

37

NL-009621

Stress Track and Symptom Evaluation in
Depression

Amsterdam UMC

38

NL-009699

Atrial hidden slow conduction in persistent
atrial fibrillation

Amsterdam UMC

39

NL87244.018.24 / NL-
005484

A randomized controlled trial of bilateral
subthalamic stimulation in patients with
Parkinson's disease and impulse control
disorders

Amsterdam UMC

40

NL-009220

Randomized Controlled Trial Comparing
Adaptive vs. Continuous Subthalamic
Nucleus Deep Brain Stimulation in
Parkinson's Disease

Amsterdam UMC

41

NL-009844

Accelerating recovery after ICU
admission: post-discharge
supplementation with pasteurized
Akkermansia muciniphila

Amsterdam UMC

42

NL-009275

Research on the effectiveness of clitoral
reconstruction and conservative
treatment after female genital mutilation,
in absence of physical complaints

Amsterdam UMC

43

NL-010254

Quantification of Neovascularization in
Atherosclerotic Plaques of the Carotid
Arteries in Patients with Elevated
Lipoprotein(a) - a DCE-MRI study

Amsterdam UMC

44

NL-009608

Evaluation of Lifetime participation in
Intensive Top-level sports and Exercise -
Rower’s Aortic Widening

Amsterdam UMC

45

NL-010203

Elecsys® Phospho-Tau (217P) Plasma
Short Term Sample Stability Study in
Multiple Matrices

Roche Diagnostics
International Ltd

46

NL-010023

Tackle Your Doubt! Testing the feasibility,
effectiveness and underlying mechanisms
of a digital guided self-help intervention
for OCD based on the inference-based
approach (IBA)

Vrije Universiteit

47

NL-009207

Mitigating cognitive problems and fatigue
with brain stimulation in long COVID

Amsterdam UMC
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The Science of Spin: How centrifugation
48 NL-009522 conditions shape the regenerative Amsterdam UMC
properties of platelet-rich fibrin

Effectiveness of a guided self-help,
internet-delivered CBT-based intevention
49 NL-009914 for improving depressive symptoms and Vrije Universiteit
wellbeing in autistic adults (Moodbuster
Autism)

DYADS: Effectiveness and process of
change of Transference Focused
Psychotherapy for patients with treatment
refractory personality disorders

50 NL-010027 Stichting Arkin

The effect of cooling of nasogastric tubes
51 NL-010204 on the success rate of insertion in Amsterdam UMC
children (COOL-study)

A Placebo-Controlled, Double-Blind,
Adaptive Randomized Trial Phase I-II with
Immunoadsorption in Autoimmune Long
COVID

52 NL-009359 Amsterdam UMC

Drug-Coated Balloon Coronary
Angioplasty versus Complete Stenting for
Treatment of a Chronic Total Occlusion:
The Co-CTO 2.0 study

53 NL-009452 Amsterdam UMC

2 CLOSE P study - Closure of peritoneum
vs. non closure of peritoneum during

54 NL-010039 caesarean section for postoperative Amsterdam UMC
quality of life — a randomised controlled
trial

An observational study investigating the
effect of implementation of the guidelines
with Oral diabetes medication instead of Amsterdam UMC
insUlin therapy, in elderly with DIAbetes
Mellitus

NL88745.018.25 / NL-

>3 009114

A pivotal, prospective, multicenter, 2:1
randomized, double blind, controlled
study comparing the THerapeutic
IntravasculaR Ultrasound (TIVUS™) renal SoniVie Ltd.
denervation system vs. sham for the
adjunctive treatment of hypertension
(The THRIVE Study)

NL88075.000.25 / NL-

>6 005241

Longitudinal evaluation of an MRI-based
NL88207.018.24 / NL- | predictive algorithm for early assessment
009473 of treatment response in clinical anxiety
disorders

57 Amsterdam UMC

PLASMA SAFE: Plasma Longitudinal
Assessment of Safety in Multiple
58 NL-010490 Alternating donation frequencies: Safety Sanquin
Assessment for Frequency and Efficacy
(Plasma Donation Frequency Pilot)

Music therapy as a mean to enhance
cognitive functions of patients in forensic
59 NL78250.018.23 psychiatry suffering from psychoses: A Stichting Arkin
longitudinal multi-centre single blind
randomized controlled trial

Natural history of central and mixed sleep
60 NL80376.018.22 apnea followed by maxillomandibular Amsterdam UMC
advancement for obstructive sleep apnea

24
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61

NL81297.018.24

Balloon pulmonary anGiOplasty versus
pulmonary endarterectomy in patients
with Chronic ThromboEmbolic Pulmonary
Hypertension: a non-inferiority
randomized trial

Aarhus University
Hospital (Denmark)

62

NL82256.018.24

Do metals released from implanted
medical devices reach the brain?

Academisch Centrum
Tandheelkunde
Amsterdam

63

NL83566.018.24

The microcirculation, dialysis modality
and sequestered salt

Amsterdam UMC

64

NL84305.018.23

Chewing ability and pain in patients with
Primary Failure of Eruption (PFE)

Amsterdam UMC

65

NL-009493

Feasibility study for in vivo identification
of immunotherapy targets in the airways
with immuno-OCT imaging

Amsterdam UMC

66

NL85226.018.24

Biomarker/BioSensor development using
Modulife to achieve intestinal healing in
Crohn’s disease

Amsterdam UMC

67

NL85345.018.25

HIgh frequency ventilation with VOlume
Guarantee in preterm infants

Amsterdam UMC

68

NL85880.018.24

DIAN Observationeel onderzoek

Amsterdam UMC

69

NL86083.018.24

Using connectomes for individualised
deep brain stimulation in essential tremor

Amsterdam UMC

70

NL86138.018.24

Evaluating atherosclerotic disease
progression in high risk patients with
diabetes mellitus type 2

Amsterdam UMC

71

NL86378.018.24

Determining risk factors for the
development of psoriatic arthritis (PsA)
amongst people living with psoriasis: A
patient-driven online prospective
European observational cohort

Universiteit van
Oxford

72

NL86477.018.24

Sedation, Temperature and Pressure after
Cardiac Arrest and Resuscitation

Amsterdam UMC

73

NL86504.018.24

Validation of MRI assessed muscular
oxygen and energy metabolism in
patients with sickle cell disease

Amsterdam UMC

74

NL86532.018.24

Highly restrictive vs normal RBC
transfusion strategy in anemic critically ill
patients - A feasibility trial

Amsterdam UMC

75

NL-010474

Timing of Minimally Invasive Local
Treatment After First-Line Systemic
Therapy in Oligometastatic Esophageal or
Gastric Adenocarcinoma (OMEC-5)

Amsterdam UMC

76

NL86798.018.24

Comparison of the proteome in ICU
patients in search for TRALI biomarkers:
A Case-Control Study Using Both
Retrospective and Prospective Samples

Amsterdam UMC

77

NL-010238

PREM-TEENS Health, physical condition,
cognitive development, and emotional
well-being in adolescents born
prematurely

Amsterdam UMC

78

NL86947.018.24

The effect of ketone monoester on
cognition in neurotypical people of
different ages

Universiteit Leiden

79

NL87140.018.24

The role of platelets in chronic kidney
disease and renal fibrosis

Amsterdam UMC

25
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80

NL87725.018.24 / NL-
010459

A two-phase study testing RecoVRY 3.0, a
Virtual Reality Exposure Therapy
application, as an adjuvant for AUD
therapy after inpatient detoxification. The
study entails a three months qualitative
study (phase 1) and a quantitative follow
up study (phase 2). Together, this creates
a longitudinal coaching application based
on Virtual Reality Exposure Therapy

Novadic Kentron

81

NL87249.018.24

The reliability and variability of the skin
prick test at the ENT outpatient clinic of
the Amsterdam UMC

Amsterdam UMC

82

NL87314.018.24

Assessing the functional benefit of
structured psychological coaching in
mentally vulnerable patients with a
surgically treated proximal humerus
fracture

Zaans Medisch
Centrum

83

NL-009277

Does increasing the compression pause
from 3 to 5 seconds in mechanical
compression devices increase ventilation
success rate and return of spontaneous
circulation?

Amsterdam UMC

84

NL87369.018.24

Hemodynamic evaluation of left atrial
pressure in relationship to pulmonary
capillary wedge pressure in cardio
thoracic patients

Amsterdam UMC

85

NL-009923

Gene Energy: Unravelling the Energy
Imbalance in Genetic Obesity Disorders

Amsterdam UMC

86

NL-009351

Point-of-Care Devices for Urgent Care
Triage — Subhairline
Electroencephalography for Stroke
Detection

Amsterdam UMC

87

NL-009333

Long-COVID Microbiome and
Inflammation Trial

Amsterdam UMC

88

NL-009752

Prospective risk evaluation and detection
of Crohn's disease in first-degree relatives

GLSMED Learnng

Health SA; Hospital da
Luz Learning Health

89

NL87720.018.24

Supplementary motor area contributions
to human motor behaviour

Vrije Universiteit

90

NL-009961

The GUT2GD study: do changes in the
gut microbiome trigger Graves’ Disease?

Amsterdam UMC

91

NL87737.018.24

Local clinical and immunological
responses in eosinophilic esophagitis
(EoE) patients, role of mucosal barrier
function and type II inflammation

Amsterdam UMC

92

NL87875.018.24

The FAST study - The effect of food
intake on the levels of neurological blood
based biomarkers

Amsterdam UMC

93

NL87894.018.24

Predictive value of beta cell function
during eu- and hyperglycemic clamp for
changes in BMI, HbA1lc and the incidence
of hypertension

Amsterdam UMC

94

NL87918.018.25

The effect of GLP-1 receptor agonists on
gastric emptying after preoperative
fasting

Amsterdam UMC
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95

NL-009196

Exercise on prescription: A randomized
controlled trial for paediatric patients with
neurocognitive impairment

Amsterdam UMC

96

NL87986.018.24

Reducing suicidal intrusions with an Eye
Movement Dual Task Intervention (EMDT)
in youth and adolescents: a feasibility
open-label pilot study

Universiteit Utrecht

97

NL88068.018.25

Towards better TrEAtMent of depression
in individuals with DOWN Syndrome

Amsterdam UMC

98

NL-009585

Effect of a low iodine diet on remission
and quality of life in newly diagnosed
patients with Graves'-Basedow disease

Amsterdam UMC

99

NL-010132

The significance of the cerebellum in
multiple sclerosis: new dimensions in
cerebellar 7T MRI

Netherlands Institute

for Neuroscience,
Royal Netherlands

Academy of Arts and

Sciences (KNAW)

100

NL88099.018.24

A pragmatic randomised prospective
multi-centre non-inferiority trial in chronic
pain patients with closed-loop spinal cord
stimulation (CL-SCS) to compare the
clinical effectiveness and cost utility of an
all-in-one procedure with an at-home
screening trial

Amsterdam UMC

101

NL88105.018.24

Imaging and biomechanics of plantar foot
soft tissues in association with foot ulcer
risk in diabetes

Amsterdam UMC

102

NL88112.018.24

Improved assessment of cardiovascular
risk through imaging in relatives identified
by lipoprotein(a) cascade screening

Amsterdam UMC

103

NL88200.018.24

Neuromelanin-sensitive magnetic
resonance imaging in young adults at
clinical high-risk for psychosis

Amsterdam UMC

104

NL88310.018.24

Developing trustworthy artificial
Intelligence (AI)-driven tools to predict
vascular disease risk and progression

Amsterdam UMC

105

NL-010140

Immune factors associated with
breakthrough respiratory syncytial virus
(RSV) infection after RSV-specific
monoclonal antibody immunization in
Dutch infants

RIVM

106

NL88363.018.25

Translating Network Hyperexcitability in
Preclinical Familial Alzheimer's Disease II

Amsterdam UMC

107

NL-009967

Performance of VENTANA HER2/neu
(4B5) IUO Assay with ultraView Detection
on the BenchMark ULTRA® Instrument as
a Diagnostic Device for Determining HER2
Status in Endometrial Cancer for
BioNTech SE Phase III study BNT323-01

BioNTech SE

108

NL88508.018.24

Research on the health effects of
organically and conventionally grown
fruits and vegetables

Amsterdam UMC

109

NL88583.018.24

Optically Pumped Magnetometers to
characterize neurophysiological correlates
of psychiatric treatment effects

Amsterdam UMC

110

NL-010123

A Custom-Designed Psychometric Tool to
Identify Oculomotor Biomarkers for

Dedimo Research &

Development B.V.
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Improving the Diagnostic Assessment of
Adult ADHD

111

NL-010235

Sifting through Spittle: its secretion,
characteristics of saliva, and the salivary
experience in people with Parkinson’s
disease

Academisch Centrum
Tandheelkunde
Amsterdam

112

NL88599.018.24

The influence of testosterone
administration on pelvic organ changes
and sexual functioning in transmasculine
and gender-diverse persons: a
quantitative assessment using magnetic
resonance imaging

Amsterdam UMC

113

NL88739.018.25

Hemodynamic Evaluation and Assessment
of DIRECT myocaRdial and sublingual
capillary perfusion in Thoracic surgery
patients on cardiopulmonary bypass

Amsterdam UMC

114

NL-010383

Randomized Controlled TriaL in Evaluating
CloudCare (using Diabeter remote
monitoring and triaging application) vs
GrOUnd Care (standard of care) for
patients with type 1 diabetes; the CLOUD
RCT study

Amsterdam UMC

115

NL88846.018.25

Adaptive anastomosis for anterior
resection in sigmoid and proximal rectal
cancer or premalignant lesions: a
multicentre non-randomised clinical
effectiveness trial

Amsterdam UMC

116

NL88860.018.25

Glucose 1V and its Hepatic outcomes After
a metabolic Stress Test during bariatric
surgery in obese patients with and
without MASLD

Amsterdam UMC

117

NL88936.018.25

Faecal Autologous Capsule
Transplantation for Type 1 Diabetes
Mellitus

Amsterdam UMC
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Bijlage 4: Overleggen/werkgroepen

Onderstaande tabel geeft een overzicht van overleggen/werkgroepen waaraan commissieleden en/of
medewerkers van de METC Office in 2025 hebben deelgenomen en actief aan hebben bijgedragen.

Overleg/werkgroep

ccmMo

Voorzittersoverleg

CTR overleggen

Bijeenkomsten Onderzoeksportaal/National Collaboration Platform

Trainingsworkshops commissieleden

Safety werkgroep

CTR en MDR vragenuurtjes

IVDR en MDR bijeenkomsten

Nationale Biobanken & Collecties Dag
NVMETC

Voorzittersoverleg

NVMETC bestuursvergaderingen

NVMETC ledenvergaderingen

NVMETC scholingsdagen

Werkgroep Organisatie SBP

Werkgroep Harmonisatie SBP

DCRF

Niet-WMO adviescommissies vergaderingen

Health-RI

Niet-WMO toetsingskaderbijeenkomsten
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Bijlage 4: Colofon

Tekst en data: Maite Schroor, Oumaima Omoussa, Roelie IJkema, Jelske van der Burg

Redactie: Joris van der Post, Elcke Kranendonk, Niels Vermeer en Mike Nurmohamed
Datum: maart 2026

METC Amsterdam UMC

Locatie AMC | J1A | Meibergdreef 9, 1105 AZ Amsterdam

Locatie VUmc | RDC ZH4 | van der Boechorststraat 6B, 1081 BT Amsterdam
T: 020-4445585

E: metc@amsterdamumc.nl

W: https://metc.amsterdamumc.org
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